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30 MINUT W KUCHNI Jamie
Oliver NOWA
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Forma poradnik
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1.13

Wysokość produktu 25

Szerokość produktu 20

Liczba stron 288

Gatunek Kuchnie świata i
regionalne

Język publikacji polski

Rok wydania 2010

Nośnik książka papierowa

Autor Jamie Oliver

Okładka twarda

Tytuł 30 minut w kuchni

Wydawnictwo Insignis

ISBN 9788361428459

Opis produktu

30 minut w kuchni
Jamie Oliver

Okładka:  twarda
Rok wydania:  2021
Język:  polski
Forma:  poradnik
Wydawnictwo:  Insignis
Liczba stron:  288
Stan: NOWA

Jeśli – tak jak ja – kochasz dobre jedzenie, a po ciężkim dniu czeka na ciebie wygłodzona rodzina, pozwól, że wtajemniczę cię
w zupełnie rewolucyjną, nową metodę gotowania. Dzięki tej książce dowiesz się, jak przygotować cały posiłek w czasie, który
zwykle przeznaczasz na przyrządzenie zaledwie jednego dania. Kiedy zobaczysz, ile udało ci się osiągnąć w ciągu zaledwie 30
minut, padniesz z wrażenia. Tak właśnie było ze mną!

Szybkość wcale nie oznacza pogorszenia jakości. Osiągniesz ją dzięki dobrej organizacji, sprawnemu działaniu i różnym
sztuczkom, dzięki którym w niezwykle krótkim czasie przygotujesz smakowite dania. Każdy z 50 przedstawionych w książce
przepisów został starannie opracowany. Nie ma tu czasu na obijanie się – to porządne, szybkie gotowanie naprawdę pysznych
dań. Stworzyłem kompletne zestawy potraw, które doskonale do siebie pasują, a przepisy podałem w naprawdę wyjątkowy
sposób, dzięki czemu bardzo łatwo jest z nich korzystać. Gotując tą metodą, spożytkujesz optymalnie każdą minutę, a do tego

wygenerowano w programie shopGold

https://silesiabook.pl/30-minut-w-kuchni-jamie-oliver-nowa-p-64.html


 

zapewnisz sobie świetną zabawę, wykorzystując swoją kuchnię do celu, dla którego została stworzona.

Myślisz, że to nie może się udać? Zapewniam cię, że to możliwe! Zajrzyj do środka i przekonaj się, jakie dania proponuję.
Kiedy już zaczniesz gotować w ten sposób, zachwycisz się nim i nigdy z niego nie zrezygnujesz.
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