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Nota wydawcy

Dla wielu z nas zycie religijne ogranicza sie w duzej mierze do moralnosci i kategoria grzechu odgrywa duza role w naszej
wrazliwosci i naszej poboznosci. Typowe pytania, ktére w tym kontekscie sie pojawiajg, mozna by stresci¢ nastepujgco: czy to
juz grzech, czy jeszcze nie? Czy Bég mi przebaczyt? Jak mam poprawic sie z tego grzechu? Moja spowiedZ nic mi nie daje,
bo ciggle grzesze tak samo!

Pewien autor moze nam pomadc spojrzeé na to wszystko z troche innej strony. Sg bowiem ciekawsze i bardziej do Boga
przyblizajace pytania niz to, ktére wyznaczy nam bezpiecznie granice dokad moge sie posunac i ,gdzie jeszcze nie
ma grzechu”. Tym autorem jest Ewagriusz z Pontu.
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Nauka Ewagriusza o o$Smiu duchach zta jest dzi$ uznawana za klasyke ascetyki chrzescijanskiej. Trudno nam juz powiedzie(,
czy jest to jego wiasna, oryginalna doktryna, czy tez zaczerpnat jg od wielkich Ojcéw Pustyni - od Makarego Wielkiego lub od
Makarego Aleksandryjskiego - ktérych byt uczniem. By¢ moze jest to tradycja jeszcze starsza, ktérej korzenia do dzisiaj nie
udato sie ustali¢; bez wzgledu na to, jest to z pewnoscig madrosé, ktéra na trwate weszta do kanonu ascetyki chrzescijanskie;j.

Jest w sumie osiem gtéwnych [ztych] mysli , do ktérych sprowadza sie kazda [grzeszna] mysl. Pierwsza jest mysl o
obzarstwie, a po niej - o nieczystosci. Trzecia jest [namowa do] chciwosci, czwarta - smutku, piagta - gniewu, szésta - acedii ,
siddma - préznej chwaty, 6sma - pychy. Czy owe mysli dreczg naszg dusze, czy nie, to nie zalezy od nas. Ale czy trwaja, czy
nie, czy wzniecajg, czy tez nie wzniecajg namietnosci, to zalezy od nas (Ewagriusz z Pontu)

Ewagriusz z Pontu - urodzit sie w roku 345 w Iborze (obecnie pétnocna Turcja), w zamoznej rodzinie kaptana z Ibory.
Wyksztatcony w Cezarei Kapadockiej. Bazyli Wielki, z ktérym jego rodzina utrzymywata zywy kontakt, ustanowit go lektorem
tamtejszego Kosciota. Po $mierci swego ojca oraz Bazylego, Ewagriusz udat sie do Konstantynopola, gdzie byt wiernym
towarzyszem Grzegorza z Nazjanzu w trudnym dlan okresie. Grzegorz wyswiecit go na diakona. Dzieki swej znajomosci Pisma
oraz bystrosci umystu, Ewagriusz zyskat w Konstantynopolu wielkg stawe, odnoszac duze sukcesy jako kaznodzieja i walczac z
arianami.
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