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M6WiMy. Zeszyt 6 zawiera wyrazy o trudnej budowie - dwie sylaby zamkniete, zbitki spétgtoskowe w jednej z sylab, wyrazy
trzysylabowe z jedna sylabg zamknieta. Celem pracy z tym Zeszytem, jest to, zeby dziecko nie przekrecajac i nie opuszczajac

gtosek,

wymowito caty, skomplikowany wyraz.
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Zeszyty ¢wiczen do rozwoju mowy

Zeszyt jest na metalowej spirali, po to, by do ¢wiczen, mozna byto go sktadac i pokazywac dziecku tylko jeden obrazek.
Dziecko lepiej koncentruje sie, gdy bodzcéw jest mniej.

Na jednej stronie jest obrazek dla dziecka, powyzej ktérego znajduja sie labiogramy, czyli zdjecia dzieci wymawiajgcych dane
gtoski. Rodzic i dziecko, patrzac na nie, widzi, jak powinno sie uktada¢ buzie do wymowy gtosek.

Na drugiej stronie jest instrukcja dla rodzica, méwiaca, jak wywota¢ gtoske, oraz podpowiedz kilku zabaw, w ktérych mozna
¢wiczy¢ wymowe danej gtoski.

Catos¢ ozdobiona jest rysunkami dzieci, co tworzy klimat dzieciecego zeszytu i przykuwa uwage dzieci.
Teksty polecen czy wskazéwek dla rodzicédw czesto obrazowane sa zdjeciami, by tatwiej byto je zrozumiec.

Zeszyty MOWiMy przeznaczone sg dla dzieci w réznym wieku:
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e u dzieci 9-12 miesiecy bedg stymulowaty rozwéj mowy; zeszyty MOWiMy to doskonaty pomyst na prezent dla rocznego
dziecka,

e dzieciom w wieku 2-4-lata, méwiacym niewyraznie (tzn. upraszczajacym, przekrecajacym lub opuszczajgcym gtoski),
pomoga poprawi¢ wymowe,

e dzieciom w wieku 2-5 lat z opéZnionym rozwojem mowy lub afazjg dziecieca utatwig terapie logopedyczna.

Pomoce dla logopedy do terapii rozwoju mowy

Zeszyty MOWiMy adresowane sg takze do logopeddéw: zeszyt 6 stanowi baze wyrazéw o trudniejszej konstrukcji (zbitki
spotgtoskowe), na ktérych podstawie moga prowadzi¢ terapie rozwoju mowy, jak i utrwala¢ réznicowanie wewnatrzwyrazowe
gtosek, czy ich wymowe w trzech pozycjach, w przebiegu dowolnej terapii.

Zaleca sie kazdorazowo rozpocza¢ prace z rozwojem mowy, przechodzac po kolei przez wszystkie czesci Zeszytéw.

Metoda doboru gtosek

Pracujac z dzie¢mi, zauwazytam, ze dostosowanie sie do ich mozliwosci stuchowych i artykulacyjnych powoduje, ze zaczynaja
szybciej uczy¢ sie mowy. Zwykle wystarczy podsuna¢ dziecku zabawy na sylabach otwartych (spétgtoska i samogtoska) lub
pojedynczych dzwiekach, by dziecko zaczeto powtarzacd.

Popularne w Polsce dZzwiekonasladowcze: kap, miau, hau, brzdek to zbyt trudne zestawy gtosek, zeby od nich rozpoczynac
rozwéj mowy.

Nazwatam swojg metode metoda doboru gtosek, poniewaz do kazdego etapu rozwoju mowy przypisany jest konkretny uktad
gtosek. Pierwszy etap to pojedyncze dZzwieki i sylaby otwarte. Drugi to wyrazy skfadajace sie z dwdéch sylab otwartych. Trzeci -
wyrazy jednosylabowe zbudowane z sylaby zamknietej. Kolejny ma na celu to, zeby dziecko zaczeto wymawia¢ dtuzsze
wyrazy, ale sktadajace sie z najtatwiejszego uktadu sylab, czyli trzech sylab otwartych.

Nastepne etapy to juz trudniejsze wyrazy, w ktérych jedna z sylab jest zamknieta, obie sylaby sg zamkniete lub jedna z sylab
zbudowana jest ze zbitki spétgtosek. Tworzytam i modyfikowatam te metode, prowadzac wiele terapii rozwoju mowy i
uktadajgc materiat wyrazowy tak, by dziecko tatwo go przyswajato i na tej podstawie przechodzito do kolejnego etapu.

- Karina Mikulska-Hofman

0 M6WiMy
Nazwa M6WiMy to tak naprawde imiona trzech postaci Méwkéw:

¢ MJ - to dtugonoga pieknos$¢ z bujng fryzurg. Maskotka, ktéra zawsze i wszedzie chetnie potowarzyszy dziecku.

¢ Wi - to przemity grubasek z jezykiem na gtowie, ktéry, jako pacynka, bedzie pomagat logopedzie w gabinecie lub
rodzicowi podczas ¢wiczen w domu.

¢ My - natomiast to przytulny chtopak. Jego postac to miekka przytulna $ciereczka, ktéra pozwoli zrobi¢ ze sobg
wszystko.

Realizacja catego programu metody musiata zacza¢ sie od strony merytorycznej, czyli od Zeszytéw. Projekt MéWiMy, zgodnie
z metoda doboru gtosek, obejmuje wiele pomocy i materiatéw do rozwoju mowy i terapii logopedycznej, ale tez do nauki
czytania. Seria M6WiMy bedzie dalej rozwijana.

O Autorce

Karina Mikulska-Hofman - logopedka, ktéra od zawsze stara sie pracowad z dzie¢mi tak, zeby dopasowac sie do Ich mozliwosci
i nastroju. Obserwujgc mozliwosci dzieci i dopasowujac sie do Nich, stworzyta swoje wtasne Sciezki terapeutyczne. Jedng z nich
jest metoda doboru gtosek, czyli program rozwoju mowy. Odpowiedni dobér wyrazéw do kolejnych etapéw sktada sie na
wyjatkowos¢ i skutecznos¢ tego podejscia.
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