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Rozwój medycyny rodzinnej, jaki obserwujemy w ostatnich latach, stanowi wyzwanie zarówno dla szkolących się lekarzy, jak
również dla zespołów nauczających. Dobry lekarz rodzinny ustawicznie pogłębia swą wiedzę medyczną, posiada duży zasób
umiejętności z zakresu holistycznego podejścia do pacjentów, zna ich środowisko rodzinne, zawodowe i wszystkie czynniki
mogące wpływać na ich zdrowie.

Zamierzeniem autorów „Wybranych zagadnień z praktyki lekarza rodzinnego” jest przekazywanie aktualnego stanu wiedzy i
badań nad problemami, z którymi lekarz rodzinny spotyka się na co-dzień w swej praktyce lekarskiej.

W tym tomie przedstawiono m.in. następujące zagadnienia: epidemiologię i leczenie zakażeń wywołanych Chlamydia pneumo-
niae, rozpoznawanie i leczenie przewlekłej choroby wieńcowej, patofizjologię nefropatii cukrzycowej, zwalczanie bólu
przewlekłego i jego aspektów psychologicznych, opiekę lekarza rodzinnego nad kobietą ciężarną, diagnostykę i leczenie
niepłodności, leczenie chorych w wieku podeszłym, a także niezwykle ważny problem dla lekarzy, w tym lekarzy pierwszego
kontaktu: jak komputery wpływają na nasze zdrowie - zagrożenia i ich profilaktyka.

Na podkreślenie zasługuje fakt, że tematyka artykułów zawartych w tym tomie została wybrana na podstawie sugestii lekarzy
rodzinnych.
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