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Szerokos¢ produktu

Nigella Lawson
Liczba stron

Gatunek

Jezyk publikacji

Rok wydania
Nosnik

Autor
Oktadka

Tytut
Wydawnictwo

ISBN

produktu

Zréb, zjedz, powtérz

Nigella

Lawson

Okfadka: twarda

Nosnik: ksigzka papierowa
ISBN: 9788366873339

Jezyk publikacji: polski

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym: 0,900 kg
Rok wydania: 2021

Forma: poradnik

Wydawnictwo: Insignis

Liczba stron: 352

Numer wydania: 1

Seria: Tomek tebski

Szerokos$¢ produktu: 245,00 cm
Wysokos$¢ produktu: 170,00 cm

Waga produktu z

Numer wydania

ZROB ZJEDZ POWTORZ
sktadniki przepisy
opowiesci Nigella LAWSON

45,00 zt
poradnik
0.9

Tomek tebski
170

245

1

352

Kuchnie swiata i
regionalne

polski

2021

ksiazka papierowa
Nigella Lawson
twarda

Zroéb, zjedz, powtoérz
Insignis

9788366873339
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Nigella Lawson

Zréb, zjedz, powtdrz to dla mnie nie tylko mantra, to historia mojego zycia. Jedzenie jest dla mnie Zzrédtem nieustajacych
przyjemnosci: lubie mysle¢ o nim takomie, gteboko sie nad nim zastanawiac i czerpa¢ z niego madros¢. Jedzenie daje mi
otuche, inspiracje, sens i piekno; odzywia moje ciato i wyznacza porzadek dnia.

W nowej ksigzce Nigella Lawson dzieli sie z czytelnikami rytuatami, ktére panujg w jej kuchni. Nigella przygotowata dla nas
ponad 150 nowych przepiséw, w petni oddajacych hotd jej ulubionym skfadnikom. Zréb, zjedz, powtérz to zachwycajgce
potaczenie przepiséw z opowiesciami o jedzeniu w przepieknym, wciggajgcym stylu Nigelli.

Rozdziaty A jak anchois (hotd na czes¢ morskiego bekonu), Rabarbar, obszerna cze$¢ poswiecona rodzinnym obiadom oraz
inspirujgce pomysty na weganskie uczty, kolacje solo i Swigteczne rarytasy to tylko zapowiedz niektérych z serwowanych tu
przez Nigelle pysznosci.
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W bogatym menu znalazty sie potrawy na wszelkie gusta i cztery pory roku: dip cebulowo-baktazanowy, dynia z sosem
buraczanym, colcannon z palonym mastem, spaghetti z bo¢wing, chili i anchois, kurczak w kremowym sosie czosnkowym,
policzki wotowe z kasztanami i porto, makaron z giczg jagniecg w wonnym bulionie. Na fasuchéw czekaja biszkopty z kremem i
rabarbarem, czekoladowe ciasto z mastem orzechowym, ciasto z puddingu ryzowego i crumble wisniowo-migdatowe.
Smacznego!
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WSTAZKI Z GICZA JAGNIECA,
W WONNYM BULIONIE
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